
 
CONVOCATÒRIA DE PREMSA ​
ACTE D’INAUGURACIÓ DE LA TIME USE WEEK 2025 “EL DRET AL TEMPS 
EN L’ERA DE LA INTEL·LIGÈNCIA ARTIFICIAL” 

​
Us convoquem a l’acte inaugural de la Time Use Week 2025 “El dret al temps en l’Era de la 
Intel·ligència Artificial” que tindrà lloc el pròxim dilluns 13 d’octubre, a les 9.15 h.​
​
L’acte comptarà amb la participació de representants de les principals institucions catalanes 
coorganitzadores de la Time Use Week 2025.  

●​ Eva Menor Cantador, consellera d’Igualtat i Feminisme de la Generalitat de 
Catalunya. 

●​ Raquel Gil Eiroá, tinenta d’alcaldia de Drets Socials, Promoció Econòmica, Treball, 
Feminismes i Memòria Democràtica de l’Ajuntament de Barcelona.  

●​ Alba Barnusell i Ortuño, presidenta delegada de l’Àrea de Sostenibilitat Social, Cicle 
de Vida i Comunitat de la Diputació de Barcelona. 

●​ Olga Morales Segura, consellera delegada de Polítiques Socials i d’Igualtat de l’Àrea 
Metropolitana de Barcelona. 

●​ Marta Junqué Surià, directora de la Time Use Initiative. 

​
A continuació, tindrà lloc la conversa inaugural “El Dret al Temps en l’Era de la Intel·ligència 
Artificial” que abordarà com l’ús del temps està canviant i evolucionant amb les noves 
tecnologies, així com els impactes que això pot tenir en els àmbits social, polític i urbà. Hi 
participaran Marta Galceran, lidera la investigació de l’Observatori Global a Intel·ligència 
Artificial Urbana (GOUAI), i  Ramon López de Mántaras i Badia, professor d’investigació 
emèrit de l’Institut d’Investigació en Intel·ligència Artificial del CSIC (IIIA-CSIC). 

A més, també s’han programat taules rodones, tallers i espais d’experimentació.  
​
Dades de localització: 
Dia: 13 d’octubre del 2025 
Hora: 09.15 h. 
Lloc: Recinte de l’Escola Industrial de Barcelona – Paranimf. (C/del Comte d’Urgell, 217, 
l’Eixample, 08036 Barcelona). 
 
Es prega confirmació d’assistència 
Contacte: communication@timeuse.barcelona / info@timeuse.barcelona  (Marta Aguilar, 
tècnica de comunicació de la TUI),  +34 607 98 14 87 (Marta Junqué, directora de la TUI). 
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ANNEX. El més destacat de la Time Use Week 2025 

La Time Use Week, o Setmana dels Horaris i el Temps, és l’esdeveniment internacional 
dedicat a la promoció i l’intercanvi de coneixement i bones pràctiques sobre polítiques de 
temps per avançar cap al Dret al Temps, coorganitzat pel Govern de Catalunya, l’Ajuntament 
de Barcelona, la Diputació de Barcelona, l’Àrea Metropolitana de Barcelona, la Diputació de 
Barcelona i la Time Use Initiative amb la col·laboració de Catalunya Internacional, el projecte 
europeu Time4All i cofinançat per la Unió Europea.​
​
L’edició d’enguany, la dotzena, se celebrarà entre el 13 i el 15 d’octubre a Barcelona i en línia 
sota el títol “El Dret al Temps en l’Era de la Intel·ligència Artificial”. La TUW2025 posarà el 
focus en l’horitzó de possibilitats que plantegen els avenços tecnològics per avançar cap a 
una organització dels temps vitals (temps de feina - temps de cures - temps de descans - 
temps d’oci) més saludable, justa, eficient i sostenible on el Dret al Temps estigui garantit 
per a tothom. ​
​
La TUW 2025 es planteja les següents preguntes:  

1.​ La innovació tecnològica i, en concret, la intel·ligència artificial, serà la palanca per 
erradicar la pobresa de temps? El Dret al Temps serà un dret de ciutadania l’any 
2050?​
 

2.​ Com serà el nostre dia en termes de distribució de temps l’any 2050?​
 

3.​ Quines solucions es poden proposar des de l’administració pública, la societat civil i les 
empreses per assegurar que el 2050 el Dret al Temps sigui una realitat, tot aprofitant 
els avenços tecnològics. 

​
La programació central inclou conferències i taules rodones, tallers interactius i oportunitats 
de networking amb la participació de persones expertes en àmbits de la IA, el món laboral, 
les cures, la innovació urbana, la democràcia, entre d’altres.​
​
L’esdeveniment tindrà un format híbrid, el dia 13 la TUW2025 tindrà lloc a l’Escola Industrial 
de Barcelona (alguns es poden seguir en línia), i els actes del dia 15  es celebraran en el marc 
del saló BIZ Barcelona, on es posarà el focus en el Dret al Temps en l’àmbit laboral. ​
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Programa 13 d’octubre |  El Dret al Temps en l’era de la IA​
​
La jornada inaugural estarà dedicada a explorar el Dret al Temps en l’era de la IA i els seus 
impactes en els àmbits social, polític i urbà. A més, es presentaran les noves dades i estudis 
sobre usos del temps a Europa. 

●​ Actes destacats a més de la inauguració institucional i la conversa inaugural: ​
 

●​ 11.30h — 12.30h  | Taula rodona. El dret al temps el 2050. Com seran els usos 
del temps en l’era de la intel·ligència artificial?  

●​ 12.40h — 13.00h |  Experiències pràctiques. Implementant la IA per millorar 
el dret al temps. 

●​ 15.00h — 16.00h | Taller. Com introduïm el factor temps en el bessó digital? 
●​ 17.00h — 18:00h | Conferència. Nous temps de treball en les cures i la llar? 

Continuïtats, canvis i resistències en les desigualtats de gènere.​
 

●​ Persones ponents participants destacats (si esteu interessats podem facilitar-vos els 
contactes per a entrevistes):​
 

●​ Xosé Carlos Arias, catedràtic de Política Econòmica a la Universitat de Vigo. 
●​ Neema Balolebwami Nelly, experta en IA ètica, ciència de dades i 

transformació digital. 
●​ Marta Galceran Vercher, lidera la investigació de l’Observatori Global a 

Intel·ligència Artificial Urbana (GOUAI). 
●​ Ramon Gras Aloma, cofundador d’Aretian Urban Analytics and Design i 

Investigador en Innovació Urbana en la Universitat Harvard. 
●​ Ramon López de Mántaras i Badia,  pioner i referent en el sector de la IA a 

Espanya i Europa.  
●​ Natalia Olson-Urtecho, assessora d’innovació del  president Barack Obama 

(2010-2017) i membre del Fòrum d’Humanisme tecnològic. 
●​ Giulio Quaggiotto, exdirector d’Innovació Estratègica del Programa de 

Nacions Unides per al Desenvolupament (PNUD). 
●​ Oriel Sullivan, codirectora del Centre de Recerca sobre l’Ús del Temps (CTUR). 
●​ Nicholas You, director executiu de l’Institut d’Innovació Urbana de 

Guangzhou. 
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Programa 14 d’octubre | Visites de camp i assemblea general de la Xarxa Mundial 
pel Temps 

Les activitats programades són tancades als membres de la Xarxa Mundial de Governs 
Locals i Regionals per les Polítiques de Temps i a les persones que participen en el Pla de 
Visites Internacional organitzat en col·laboració amb Catalunya Internacional. 

●​ Actes destacats:​
 

○​ Matí | Itinerari de visita a programes d’administracions catalanes en els quals 
s’han implementat polítiques del temps.  

○​ Tarda | Assemblea General de la Xarxa Mundial de Governs Locals i Regionals 
per les Polítiques de Temps.​
​
 

Programa 15 d’octubre | El Dret al Temps en l’àmbit laboral 

La jornada de tancament estarà dedicada a abordar el potencial de la IA per a empreses, 
organitzacions i administracions per avançar cap a una gestió del temps de treball 
innovadora, més saludable i productiva, que optimitzi temps i recursos. 

●​ Actes destacats: ​
 

○​ 11.00h — 12.00h | Conferència plenària: Temps de treball i intel·ligència 
artificial: tendències de futur en la racionalització horària de l’empresa.  

○​ 13.00h — 14.00h | Conferència plenària: IA i productivitat empresarial: 
Transforma el teu temps. 

○​ Al llarg de dia | Itinerari de tallers adreçats a empreses i organitzacions 
interessades a millorar el temps de treball. 

○​ Al llarg de dia | Itinerari de tallers adreçats a càrrecs electes i professionals de 
les administracions responsables de les àrees de promoció econòmica i 
interessades a fomentar un millor ús del temps per les empreses del seu 
municipi.​
 

●​ Persones ponents participants destacades (si esteu interessats podem facilitar-vos els 
contactes per a entrevistes):​
 

●​ Olivia Blanchard, consultora i investigadora independent especialitzada en 
l’impacte de la tecnologia en la societat.  

●​ Roger Galdón, chief Strategy Officer (CSO) a Interficie Internet Services i 
Soolvers. 

●​ Joan Sanchis, professor associat d'Economia Aplicada a la Universitat de 
València i investigador afiliat a l’Autonomy Institute. 
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Actes paral·lels i iniciatives transformadores 

Entitats, empreses i administracions d’arreu de Catalunya compromeses amb una distribució 
dels usos del temps més saludable, justa, eficient i sostenible col·laboren amb la TUW 2025 
per avançar plegades cap al Dret al Temps, com a dret de ciutadania.  
 

1.​ Organització d’actes en paral·lel sobre usos del temps (xerrades, cinefòrums, tallers 
infantils, etc.) amb l’objectiu que el coneixement, la reflexió i el debat sobre el Dret al 
Temps arribi a tota la ciutadana. Consulta els actes organitzats.  
 

2.​ Implementació de mesures de gestió del temps que millorin l’organització horària 
de l’entorn (aplicar teletreball, fer prova pilot de 37,5h setmanals, implementar 
mesures de desconnexió digital, etc.) amb l’objectiu d’experimentar el canvi que estem 
construint quan parlem de Dret al Temps i els seus  beneficis. Consulta les iniciatives 
transformadores.  

 
 

Recursos gràfics: 

●​ Programa de la Time Use Week 2025 
●​ Cartell de la Time Use Week 2025 

 

Més informació:  

●​ Pàgina web TUW2025: www.timeuseweek.com 
●​ Contacte per a més informació:  communication@timeuse.barcelona / 

info@timeuse.barcelona  (Marta Aguilar, tècnica de comunicació de la TUI),  +34 607 
98 14 87 (Marta Junqué, directora de la TUI). 
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