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CONVOCATORIA DE PRENSA
ACTO DE INAUGURACION DE LA TIME USE WEEK 2025 "EL DERECHO AL
TIEMPO EN LA ERA DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL"

Os convocamos al acto inaugural de la Time Use Week 2025 "El Derecho al Tiempo en la Era
de la Inteligencia Artificial" que tendra lugar el préximo lunes 13 de octubre, a las 9.15 h.

El acto contard con la participacion de representantes de las principales instituciones
catalanas coorganizadoras de la Time Use Week 2025.

® Eva Menor Cantador, consejera de Igualdad y Feminismo de la Generdlitat de
Catalufia.

®  Raquel Gil Eirod, teniente de alcaldia de Derechos Sociales, Promocién Econémica,
Trabajo, Feminismos y Memoria Democratica del Ayuntamiento de Barcelona.

) Alba Barnusell i Ortuiio, presidenta delegada del Area de Sostenibilidad Social, Ciclo
de Vida y Comunidad de la Diputacién de Barcelona.

® Olga Morales Segura, consejera delegada de Politicas Sociales y de Igualdad del
Area Metropolitana de Barcelona.

° Marta Junqué Suriq, directora de la Time Use Initiative.

A continuacion, tendra lugar la conversacién inaugural "El Derecho al Tiempo en la Era de la
Inteligencia Artificial" que abordard como el uso del tiempo estd cambiando y evolucionando
con las nuevas tecnologias, asi como los impactos que esto puede tener en los dmbitos social,
politico y urbano. Participardn Marta Galceran, lidera la investigaciéon del Observatorio
Global de Inteligencia Artificial Urbana (GOUAI), y Ramon Lépez de Mantaras i Badia,
profesor de investigacion emérito del Instituto de Investigaciéon en Inteligencia Artificial del
CSIC (IIA-CSIC).

Ademds, también se han programado mesas redondas, talleres y espacios de
experimentacion.

Datos de localizacion:

Dia: 13 de octubre de 2025

Hora: 09.15 h.

Lugar: Recinto de la Escuela Industrial de Barcelona - Paraninfo. (C/del Comte d'Urgell, 217,
I'Eixample, 08036 Barcelona).

Se ruega confirmacién de asistencia
Contactos: communication@timeuse.barcelona / info@timeuse.barcelona (Marta Aguilar,
técnica de comunicaciéon de la TUI), +34 607 98 14 87 (Marta Junqué, directora de la TUI).
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ANEXO. Lo mas destacado de la Time Use Week 2025

La Time Use Week, o Semana de los Horarios y el Tiempo, es el evento internacional
dedicado a la promocién y el intercambio de conocimiento y buenas prdcticas sobre politicas
de tiempo para avanzar hacia el Derecho al Tiempo, coorganizado por el Gobierno de
Cataluia, el Ayuntamiento de Barcelona, la Diputacién de Barcelona, el Area Metropolitana
de Barcelona, la Diputaciéon de Barcelona y la Time Use Initiative con la colaboracién de
Cataluia Internacional, el proyecto europeo Time4All y cofinanciado por la Unién Europea.

La edicion de este afio, la duodécima, se celebrard entre el 13 y el 15 de octubre en Barcelona
y en linea bajo el tfitulo "El Derecho al Tiempo en la Era de la Inteligencia Artificial". La
TUW2025 pondra el foco en el horizonte de posibilidades que plantean los avances
tecnolégicos para avanzar hacia una organizaciéon de los tiempos vitales (tiempo de
trabajo - tiempo de cuidados - tiempo de descanso - tiempo de ocio) mas saludable, justa,
eficiente y sostenible donde el Derecho al Tiempo esté garantizado para todo el mundo.

La TUW 2025 es plantea las siguientes preguntas:

1. ¢La innovacion tecnolégica y, en concreto, la inteligencia artificial, serdn la palanca
para erradicar la pobreza de tiempo? ¢El Derecho al Tiempo serd un derecho de
ciudadania en el afio 20507

2. ;Como serd nuestro dia en términos de distribucion de tiempo en el afio 20507

3. ¢Qué soluciones se pueden proponer desde la administracion piblica, la sociedad civil
y las empresas para asegurar que en 2050 el Derecho al Tiempo sea una realidad,
aprovechando los avances tecnolégicos?

La programacion central incluye conferencias y mesas redondas, talleres interactivos y
oportunidades de networking con la participacién de personas expertas en dmbitos de la |A,
el mundo laboral, los cuidados, la innovacién urbana, la democracia, entre otros.

El evento tendrd un formato hibrido, el dia 13 la TUW2025 tendréd lugar en la Escuela
Industrial de Barcelona (algunos se pueden seguir en linea), y los actos del dia 15 se
celebrardn en el marco del salén BIZ Barcelona, donde se pondrd el foco en el Derecho al
Tiempo en el Gmbito laboral.
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Programa 13 de octubre | El Derecho al Tiempo enla Erade la IA

La jornada inaugural estard dedicada a explorar el Derecho al Tiempo enlaerade lalA 'y sus
impactos en los dmbitos social, politico y urbano. Ademds, se presentardn los nuevos datos y
estudios sobre usos del tiempo en Europa.

e Eventos destacados ademds de la inauguraciéon institucional y la conversaciéon
inaugural:

o T1:30h — 12:30h | Mesa redonda. El derecho al tiempo en 2050. ;,Cémo seran
los usos del tiempo en la era de la inteligencia artificial?

o 12:40h—13:00h | Experiencias practicas. Implementando la IA para mejorar
el derecho al tiempo.

o 15:00h —16:00h | Taller. ; Cémo introducimos el factor tiempo en el gemelo
digital?

o 17:00h — 18:00h | Conferencia. ;Nuevos tiempos de trabajo en los cuidados
y el hogar? Continvidades, cambios y resistencias en las desigualdades de
género.

e Ponentes participantes destacados (si estdis interesados podemos facilitaros los
contactos para entrevistas):

o Xosé Carlos Arias, catedratico de Politica Econdmica en la Universidad de
Vigo.

o Neema Balolebwami Nelly, experta en IA ética, ciencia de datos y
transformacion digital.

o Marta Galceran Vercher, lidera la investigacion del Observatorio Global en
Inteligencia Artificial Urbana (GOUAI).

o Ramon Gras Aloma, cofundador de Aretian Urban Analytics and Design e
Investigador en Innovacién Urbana en la Universidad Harvard.

o Ramon LOpez de Mantaras i Badia, pionero y referente en el sector de la |A en
Espafiay Europa.

o Natalia Olson-Urtecho, asesora de innovacion del presidente Barack Obama
(2010-2017) y miembro del Foro de Humanismo Tecnoldgico.

o Giulio Quaggiotto, exdirector de Innovacién Estratégica del Programa de
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD).

o Oriel Sullivan, codirectora del Centro de Investigacion sobre el Uso del
Tiempo (CTUR).

o Nicholas You, director ejecutivo del Instituto de Innovacion Urbana de
Guangzhou.
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Programa 14 de octubre | Visitas de campo y asamblea general de la Red Mundial
por el Tiempo

Las actividades programadas son cerradas a los miembros de la Red Mundial de Gobiernos
Locales y Regionales por las Politicas de Tiempo y a las personas que participan en el Plan de
Visitas Internacional organizado en colaboraciéon con Catalufia Internacional.

e Eventos destacados:

o Maiiana | ltinerario de visitas a programas de administraciones catalanas en
los cuales se han implementado politicas del tiempo.

o Tarde| Asamblea General de la Red Mundial de Gobiernos Locales y
Regionales por las Politicas de Tiempo.

Programa 15 de octubre | El Derecho al Tiempo en el ambito laboral.

La jornada de cierre estard dedicada a abordar el potencial de la IA para empresas,
organizaciones y administraciones para avanzar hacia una gestion del tiempo de trabajo
innovadora, mds saludable y productiva, que optimice tiempo y recursos.

e Eventos destacados:

o T1.00h —12.00h | Conferencia plenaria: Tiempo de trabajo e inteligencia
artificial: tendencias de futuro en la racionalizacién horaria de la empresa.

o 13:00h —14:00h | Conferencia plenaria: |A y productividad empresarial:
Transforma tu tiempo.

o Alolargo del dia| Itinerario de talleres dirigidos a empresas y organizaciones
interesadas en mejorar el tiempo de trabgjo.

o Alolargo del dia| Itinerario de talleres dirigidos a cargos electos y
profesionales de las administraciones responsables de las areas de promocién
econOmica e interesadas en fomentar un mejor uso del tiempo por parte de
las empresas de su municipio.

e Ponentes participantes destacados (si estdn interesados podemos facilitarles los
contactos para entrevistas):

e Olivia Blanchard, consultora e investigadora independiente especializada en
el impacto de la tecnologia en la sociedad.

e Roger Galdén, Chief Strategy Officer (CSO) en Interficie Internet Services y
Soolvers.

e Joan Sanchis, profesor asociado de Economia Aplicada en la Universidad de
Valencia e investigador afiliado al Autonomy Institute.
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Eventos paralelos e iniciativas transformadoras

Entidades, empresas y administraciones de toda Catalufia comprometidas con una
distribucion de los usos del tiempo mds saludable, justa, eficiente y sostenible colaboran con
la TUW 2025 para avanzar juntas hacia el Derecho al Tiempo, como derecho de ciudadania.

1. Organizacion de actos paralelos sobre usos del tiempo (charlas, cineférums, talleres
infantiles, etc.) con el objetivo de que el conocimiento, la reflexion y el debate sobre el
Derecho al Tiempo lleguen a toda la ciudadania. Consulta los actos organizados.

2. Implementacion de medidas de gestion del tiempo que mejoren la organizacién
horaria del entorno (aplicar teletrabajo, realizar prueba piloto de 37,5h semanales,
implementar medidas de desconexion digital, etc.) con el objetivo de experimentar el
cambio que estamos construyendo cuando hablamos de Derecho al Tiempo y sus
beneficios. Consulta las iniciativas transformadoras.

Recursos graficos:

e Programade la Time Use Week 2025
° rtel la Tim Week 202

Mas informacion:

e Pagina web TUW2025: www.timeuseweek.com

e Contactos para mas informacion: communication@timeuse.barcelona /
info@timeuse.barcelona (Marta Aguilar, técnica de comunicacion de la TUI), +34 607
98 14 87 (Marta Junqué, directora de la TUI).
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