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Resumen Time Use Week 2024:
Ampliacién del compromiso
global por el derecho al tiempo

La Time Use Week 2024 ha marcado un nuevo hito en el avance por el

derecho al tiempo, con una participacién récord y un impacto global.

Advancing towards  21-25th. Z3ctene
the right to time
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La edicion con mas participacion

1 Récord de asistencia 2 Expertise internacional
Mas de 1.000 personas 40 ponentes clave, como
registradas (presencialmente y Naciones Unidas, Red Global de

online) han demostrado el Cuidados, Consejo Econdmicoy

creciente interés en las politicas >ocial Buropeo han compartido

i valiosas experiencias
del tiempo. P y

participado en la TUW.

3 Mas de 45 actividades para piblico no especializado

Empresas y entidades y municipios diversos de toda Cataluiia se han

apuntado a realizar iniciativas colaboradoras dentro de su organizacion.
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Declaracion de Barcelona: se
renueva el compromiso global para
garantizar el derecho al tiempo

1 Compromiso amplificado
200 agentes clave han firmado ya la Declaracion de Barcelona en Politicas de
Tiempo y se comprometen a trabajar en los préximos dos afos para hacer avanzar
el derecho al tiempo para toda la ciudadania. Algunas nuevas adhesiones son: la
Organizacion Mundial de Ciudades y Gobiernos Locales Unidos (CGLU), la principal
asociacion mundial que trabaja por la reduccion de jornada (4day week global), asi

como nuevas ciudades y regiones y organizaciones pioneras en el derecho al tiempo.

2 Nuevo plan de accion
Se ha acordado un plan de trabajo para 2024-2026 para impulsar las politicas del
tiempo.

3 Impacto en agenda global y catalana

La Declaracién logra situar el derecho al tiempo en el centro de la agenda politica

global y catalana.
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Consolidacion de la Red Mundial de Gobiernos
Locales y Regionales por las Politicas del tiempo

Ampliacion del Board Nueva figura regional Nueva Capital del Tiempo 2025
Mildn se incorpora como socio estratégico, Sudtirol-Trieste se incorpora al Board con Bogotd es elegida como nueva Capital del
fortaleciendo la red europea. el objetivo de poder incorporar nuevas Tiempo, llevando el foco a Latinoamérica.

regiones a la Red.
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Programa de visitantes internacionales
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Visitas internacionales

En colaboracién con Cataluia Internacional, la Time Use Week 2024
conté con un Plan de Visitas Internacionales para personas
representantes de organizaciones destacadas de todo el mundo en el
impulso de las politicas del tiempo, que participaron en las diferentes
sesiones y conocieron de primera mano las principales iniciativas

desarrolladas en Cataluia.

Participantes:

Ana B. Moreno, secretaria técnica de la
Alianza Global por los Cuidados.
Jessamyn Encarnacion, asesora
interregional sobre estadisticas de
género de 'ONU Mujeres.

Juha Haaramo, estadistico sénior de
Statistics Finland

Ugo Lachapelle, presidente de IATUR
Pamela Quinones Sanchez, asesora de
la concejalia de la Mujer del
Ayuntamiento de Bogotd

Héléne Reveillard, coordinadora de las
Politicas del tiempo del Area
Metropolitana de Rennes.
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Consenso sobre la urgencia
de racionalizar la jornada
laboral

Dialogo pionero Presentacion de nuevas
Sindicatos mayoritarios y PIMEC herramientas

debatieron en pUblico por primera El Ayuntamiento y el AMB

vez los efectos de la reduccién de presentaron la cartera de servicios
la jornada laboral y cémo aplicarla y nuevas herramientas, como la

a las Pymes y otras palancas de recopilacion de 55 buenas
racionalizacién horaria. practicas, para el tejido productivo.

Necesidad de espacios de consenso y encuentro
Los actos organizados por el Consejo de Relaciones Laborales y la Red
NUST, demuestran la necesidad de espacios para el consenso vy el

infercambio, para realizar avances en materia de tiempo.
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Mas de 45 organizaciones han
desarrollado iniciativas

transformadoras del tiempo
durante la TUW

Implementacion de Oportunidad para la
medidas practicas sensibilizacion

El tejido social y productivo ha sido Los entes locales y de investigacion
el que mds medidas ha han tomado la oportunidad para
implementado de forma piloto o sensibilizar y difundir la importancia
permanente en sus organizaciones de los usos del fiempo

Retorno de las medidas
Se estd empezando a ver un retorno de las medidas mas alld del momento
puntual de la TUW, con organizaciones que se plantean adoptar cambios de

forma permanente
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Datos en usos del tiempo: clave
para politicas efectivas

Aprendiendo casos de éxito utilizando las encuestas de tiempo
1 La representante de Naciones Unidas ha mostrado casos de éxito de nuevas

politicas pUblicas gracias a los datos proporcionados por la encuesta.

Presentacion de los primeros datos de usos de tiempo de

2 Europa

Finlandia ha presentado los primeros resultados de una encuesta de los usos del tiempo,

en la que parece que la corresponsabilidad entre hombres y mujeres aumenta.

Preparar el terreno para explotar la encuesta catalana de
3 los usos del tiempo

La comunidad de investigacion catalana se ha encontrado para coordinar la

explotaciéon los datos de la encuesta catalana de usos del tiempo (2025)
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Valoracion positiva del
& [
publico
El pUblico asistente ha valorado mayoritariamente muy positivamente la TUW:

Se considera como muy buena iniciativa la

Valoracion

celebracion de la Time use Week de forma

global:
4,4/5

anual de la audiencia
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Alto impacto y visibilidad
mediaticade la Time Use
Week

Fruto de la buena coordinacion entre los distintos departamentos de comunicacion

institucionales a través del Grupo de Comunicaciéon Inter-institucional de la TUW.

Méas de 200 apariciones en medios estatales
Cobertura

(La Vanguardia, El Periodico...) e internacionales
Mediatica
(BBC, euronews)
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‘Hasta el aino préoximo!
#TimeUseWeek2025

Mas informacion:

timeuse.barcelona
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