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1. Objectius.

2. Antecedents Idescat.

3. La tercera ronda de l’EUT a Catalunya. 

4. Novetats de l’ EUT 2023-2024 de Catalunya. 

5. L’EUT i els reptes de futur del SCN.

Time Use Week



1. Objectius
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 Enquesta adreçada a les llars que resideixen en habitatges familiars

principals per a mesurar la magntitud del temps que la població

dedica a les seves activitats. A Catalunya és elaborada per

l’Idescat.

 Comprèn la distribució, la durada i l'horari de les activitats, i

proporciona informació sobre els horaris efectius de treball, l'abast

del treball que no és de mercat, els ajuts entre les llars, el

comportament de la població en temps de lleure i el temps de les

activitats diàries realitzades amb ordinador o Internet.

Time Use Week
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Metodologia consensuada a 

nivell internacional: 

recomanacions d’Eurostat

Homologable i comparable

amb les enquestes que es 

duen a terme sota aquest marc 

metodològic. 

Manual da la 3a ronda 

Time Use Week



2. Antecedents Idescat
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https://www.idescat.cat/pub/?id=eut

Primera ronda: 

EUT 2002-2003 Idescat i INE.

Segona ronda: 

EUT 2010–2011 Idescat.

Time Use Week



2. Antecedents Idescat
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Activitats diàries en un dia mitjà per sexe. 

Catalunya 2002-2003 i 2010-2011

Comparativa de 

resultats:

1a i 2a ronda EUT 

Idescat.

Time Use Week



3. La tercera ronda de l’EUT a Cataluya
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Avantprojecte tècnic 

EUT 2023-2024:

Anàlisi HETUS

Encàrrec de l’Idescat al Centre 

d’Estudis Demogràfics (CED). 

Entrevistes a personal 

investigador i persones 

usuàries:

 Durada mitjana de 

l’entrevista: 40’  (virtual). 

 Tots destaquen que les 

dades de l’EUT són una 

aportació molt valuosa per 

a la seva investigació.

Time Use Week



3. La tercera ronda de l’EUT a Cataluya
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 Mostra (+): major desagregació territorial o sociodemogràfica

 Reforçar el treball de camp per garantir una bona recollida de 

les dades. 

 Perspectiva de gènere: organització de les tasques. 

 Informació sobre llars. 

 Periodicitat (+) / mostres longitudinals

 Accessibilitat a les microdades i formats amigables dels fitxers. 

Però també aprofiten per fer “la carta als reis”...per exemple:

Time Use Week



3. La tercera ronda de l’EUT a Cataluya
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La Tercera ronda:

Treball de camp en fase 

molt avançada

Inici novembre de 2023

Time Use Week



4. Novetats de l’EUT 2023-2024 

 Nova distribució territorial.

 Nova variable d’estratificació: DEGURBA.

 Representativitat de la variable llars.

 Grandària de la mostra (5.752 llars, 40%).

 Qüestionari: noves preguntes Eurostat i Idescat.

 D’entrevista personal a recollida multicanal 

(en línia, per telèfon o presencialment).
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Novetats 3a ronda :

 Comparabilitat edició anterior.

 Adaptació a “Harmonised European Time Use Surveys (HETUS) - 2018 

guidelines” (publicada 7.12.2020).

Time Use Week



4. Novetats de l’EUT 2023-2024: Disseny de la 

mostra: estratificació territorial
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Divisió de la ciutat de 

Barcelona en 5 zones 

IST-homogènies

Mostres significatives (error màx. 5 %) 

en els estrats territorials considerats (14)

Tots els estrats són investigats cada 

trimestre. 

Divisió del territori en 

Àmbits de Planificació

Divisió de l’Àmbit 

Metropolità en corones

Time Use Week

Resta de 

l’Àmbit 

Metropolità

Resta de 

l’Àrea 

Metropolitana

Barcelona 

ciutat



4. Novetats de l’EUT 2023-2024: Noves preguntes
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EUT 3a ronda. Exemples de noves preguntes 

Qüestionari individual

- Amb quin gènere us identifiqueu?

Home

Dona

No binari

- La setmana passada, vàreu tenir algun tipus de reducció de jornada 

laboral per tenir cura d’infants o de persones grans?

Sí

No

- Quantes hores vàreu tenir que reduir la jornada laboral? 

- La setmana passada vàreu teletreballar en algun moment? 

Tota la setmana

Algun dia

En cap moment

- Quantes hores vàreu teletreballar? 

Time Use Week



4. Novetats de l’EUT 2023-2024: Noves preguntes
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EUT 3a ronda. Exemples de noves preguntes 

Qüestionari individual

Volem saber qui s’encarrega de pensar, de planificar un conjunt d’activitats 

que tenen a veure amb les tasques de la llar.

- Qui està més al corrent del que es fa per dinar/sopar els dies laborables?

- Qui està més al corrent de l’organització logística de la llar (neteja, 

compra...)

- En cas que tingueu nens petits, qui està més al corrent de pensar en 

preparar la roba que  s’han de posar al matí, qui està més al corrent de les 

comunicacions de l’escola, i de planificar les visites al pediatria....

Time Use Week
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4. L’EUT i el reptes de futur del SCN

Les aportacions del “Més enllà del PIB” 
(Beyond GDP) i les línies de reforma del SCN.
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Time Use Week

Actualment hi ha un conjunt 
d’iniciatives globals per identificar 
mesures alternatives en relació amb el 
benestar i la sostenibilitat, com ara:

• Informe Stiglitz-Sen-Fitoussi
(encàrrec de Sarkozy, 2008)

• Desenvolupament de panels 
d’indicadors del benestar 
(organismes internacionals, OCDE).

• Objectius de desenvolupament 
sostenible (Agenda 2030, NU).

PIB és el indicador de 

progrés/benestar més 

conegut, però té moltes 

limitacions i està subjecte 

a moltes crítiques
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Reforma del SCN 2025 per proporcionar més informació per 
abordar les necessitats clau d'informació següents:

• Comprensió de la distribució de la renda i la riquesa entre els 
grups de llars, reflectint-ne les desigualtats.

• Activitats que tenen lloc fora dels límits de l’economia de 
mercat, com les activitats domèstiques no remunerades.

• Temes polítics clau com el treball (mà d’obra), l’educació i el 
capital humà, i l’atenció sanitària.

• Mesurar com l'impacte dels éssers humans sobre el medi 
ambient pot afectar el seu futur benestar econòmic.

Time Use Week

“Més enllà del PIB” (Beyond GDP) i les línies de 
reforma del SCN.
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Treball domèstic no remunerat

Comptes sobre el treball no remunerat dels serveis domèstics 
(almenys cada cinc anys).

Desglossament físic del temps d'oci i hores dedicades a altres 
activitats no incloses en altres llocs, per arribar a una 
comptabilització completa de l'ús del temps. 

Característiques sociodemogràfiques, com ara per gènere, 
edat i nivell d'estudis.

Time Use Week

Proporcionen una comprensió més profunda del temps 
dedicat a les activitats remunerades i no remunerades, 
inclòs el temps d'oci, i la naturalesa dels béns i serveis que 
realment consumeixen les llars.
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Educació
Taules temàtiques sobre educació i formació (despesa, 
finançament, costos, producció educativa...). 

Dades no monetàries  (p.ex. alumnes matriculats -sexe i grups 
d’edat-, professors per nivell d’estudis...) 

temps dedicat a l'aprenentatge (a través de l’estadística de 
l'ús del temps, ídem treball domèstic no remunerat).

Time Use Week

Salut i condicions socials
Les orientacions proposen ampliar les mesures per a la prestació 
d’assistència sanitària i social a llarg termini a través del treball 
no remunerat dels serveis domèstics.

Indicadors en termes físics (p.e. ocupació a l'assistència sanitària 
i social o el nombre de llits d'hospital). 
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L’EUT 2023-2024 a Catalunya
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Novetats-resum:

 Novetats en la recollida, preguntes i 

disseny mostral.

 Informació bàsica:

- Per a diferents sistemes d’indicadors 

(indicadors d’igualtat de gènere, indicadors 

ODS de l’Agenda 2030...)

- Compte satèl·lit de la Producció Domèstica.

 I en un futur (proper) pel nou SCN 

2025 i SEC 2025! 
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