
El cas del programa 
Temps per Cures
Alliberar temps per a les persones 
cuidadores
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1
Temps x Cures: Una política de temps
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• Política pública de finançament i acompanyament als ens locals per reforçar i impulsar

nous serveis de cures per a nenes i nens de 0 a 16 anys, fora de l’horari escolar, a tot el

territori català.

• S’emmarca en un programa amb 5 objectius:

1. Consolidar el dret a les cures de les nenes i els nens.

2. Alliberar temps per a les famílies, especialment per a les dones, a qui 
majoritàriament se’ls ha atribuït el treball de cures. 

3. Professionalitzar les cures i generar ocupació de qualitat.

4. Fer-ho avançant en la igualtat.  

5. Promoure la corresponsabilitat dels homes en les cures de nenes i nens 

• Més de 20 milions anuals, provinents del Plan Corresponsables

Què és el programa Temps x Cures?
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2
Resultats del programa
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1037
Els serveis han augmentat cada 

any. S’han desplegat un 19% 

més serveis que al 2022
Serveis finançats

148 mil El 72% d’aquests infants tenien 

entre 4 i 11 anys, mentre que el 

15% en tenien més de 12 i el 13% 

entre 0 i 3 anys.
Nenes i nens 
atesos

5690
S’han realitzat contractes a 

professionals de cures per a 

prestar els esmentats serveis. El 

76,5% d’aquestes contractacions 

han estat a dones.

Contractacions 
laborals

Resultats generals del programa (2023)

Acollida 
13%

Cangur a 
domicili

2%

Cangur en 
equipament 

(fix o 
itinerant)

24%

Casal
42%

Colònies i 
campaments

3%

Ludoteques
5%

Altres
11%
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Hores alliberades

La major part han estat gratuïts

per a les famílies, i del 39,7% 

restant, 3 de cada 4 van tenir

descomptes en funció de 

diversos criteris de priorització

social També s’ha prioritzat

col·lectius amb major pobresa

de temps (families 

monoparentals, migrants, 

autònomes, altres amb

sobrecàrrega de cura, etc.)

S’estima que s’han realitzat 

atencions durant més de 21 

milions d’hores l’any 2023, i 

durant més de trenta milions 

d’hores, que haurien estat 

realitzades per les famílies, ens 

privats o desateses

Han estat casals, acollides, 

colònies d’estiu o 

acompanyament a l’escola, 

facilitadors de la conciliació amb

l’àmbit laboral. El 35,7% ha 

alliberat temps per altres usos, i 

el 5,8% no es disposa

d’informació

Dels serveis per alliberar 

temps de treball remunerat

Dels serveis han estat 

gratuïts

>21M 58,5% 60,3%

Indicadors sobre resultats 2023 en termes de temps
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Servei de cures Rialp

Es realitza a algunes escoles 

públiques de Vilanova. Valor 

afegit de garantir l’atenció a la 

diversitat i NNEE, Coordinacions 

amb altres serveis, observació i 

detecció de riscos.

Cangur em 2 espais municipals

diferentes (dilluns a dimecres em 

um espai i dijous en un altre).  

Servei gratuït, enllaçat amb 

l’escola i en coordinació amb 

l’AFA. Personal que coneix els 

menors com a element 

generador de confiança

Servei d’acompanyament a 

l’escola en autobús

Conciliabus a Manresa Curavila a Vilanova i la 

Geltrú

Innovació des de la proximitat

Etiqueta temàtica Etiqueta Etiqueta temàtica EtiquetaEtiqueta temàtica Etiqueta
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3
Aprenentatges i elements clau per a transferir 

l’experiència
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o Cal crear espais conjunts / identificar solucions innovadores.

o Els serveis han de ser previsibles i, per tant, estables. 

o L’any natural del pressupost dificulta la gestió de la política

o Persona tècnica coordinant els serveis amb dedicació específica a aquest tema, la política ha 
funcionat millor i tingut un enfocament més ambiciós.

o La tendència ha estat a cobrir en primer lloc els temps vinculats al treball remunerat (i menys 
innovadors: els casals). 

Nivell operatiu

Aprenentatges clau de l’experiència



10

o És important reforçar el marc del dret al temps i a la cura, per treure de la visió assistencialista als 
serveis a la infància. Aquesta perspectiva es complementa amb d’altres com la del dret al lleure.

o Tractar la perspectiva de temps de forma transversal a diversos serveis o polítiques sectorials 

o Cal millorar la diagnosi de les necessitats

o El temps està fortament condicionat per la diversitat territorial

Nivell estratègic

Aprenentatges del programa en la seva primera etapa
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Temps i cures, indestriables per a una política feminista

És necessària una perspectiva del temps, perquè les les

polítiques de cures siguin feministes

És necessària una perspectiva de les cures a les polítiques 

dels temps, per que siguin polítiques feministes

5
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Temps de les usuàries vs Temps de les treballadores

El temps no és només una qüestió quantitativa.

El temps de cura és un temps a reduir sense límits? Aquesta pregunta està vinculada a d’altres:

Tothom ha de reduir el temps destinat a les cures, o els homes han d’augmentar aquest temps no 

monetaritzat? Estem alliberant temps de cura per a destinar-lo a augmentar el temps de treball 

remunerat? 

Reptes, debats i qüestions obertes



www.gencat.cat

Departament d’Igualtat i Feminisme

Direcció General de Cures, Organització del Temps i Equitat en els Treballs


